




Puntos de referencia ambientales y en las becerras 
para clima del medio oeste de Estados Unidos. *

Parámetro
Punto de referencia 
para incomodidad 

térmica1

Punto de referencia 
para estrés calórico2

Becerra Tasa de respiración, rpm 40 55

Temperatura rectal, ºC 38.5 39.2

Temperatura en la piel, ºC 27.2 33.9

Ejemplos de comportamiento Más tiempo de pie, 
echarse de costado

Jadeo con la boca 
abierta

Ambiente Índice de temperatura y 
humedad (ITH) 69 82

Temperatura ambiental, ºC 21.1 27.8

*Estos valores variarán, dependiendo de la región, pero sirven como referencia para 
comenzar a evaluar el estrés calórico.
1 Dado-Senn et al., 2022.
2 Kovacs et al., 2020.




